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Palabras que vemos siempre
40 Spanish sight words from the Manuel y Lola stories

How to use the cards
Read the story first. These are the little words that show
up on almost every page of our Manuel y Lola readers.
Hearing them in a story comes before seeing them on a
card.

Hold up a card when the word appears. Reading
together, pause on the word and let your child find the
matching card.

One new card a day. Keep the cards your child knows in
a small pile and add one. The pile growing is the reward.

No drilling. If a card doesn't stick, put it back in the story
pile and try again next week.

Most Spanish words can be sounded out, so here "sight
words" means the short, frequent words worth knowing
at a glance.

The 40 words and their story
hola hi / hello Soy y Es

sí yes Me gusta

no no / not ¿Dónde está Lola?

y and Me gusta

un a (for a boy word) Manuel tiene un perro

una a (for a girl word) Soy y Es

es is (he, she, it is) Soy y Es

soy I am Soy y Es

tengo I have Manuel tiene un perro

mi my Soy y Es

el the (for a boy word) Manuel tiene un perro

la the (for a girl word) Manuel tiene un perro

en in / on Manuel tiene un perro

con with Manuel va a la escuela

está is (where someone is) ¿Dónde está Lola?

tiene has (he, she has) Manuel tiene un perro

hay there is / there are Hay

me gusta I like Me gusta

quiero I want Quiero

aquí here ¿Dónde está Lola?

los the (for a group) Manuel va a la escuela

de of / from Me gusta

a to Manuel va a la escuela

su his / her Manuel va a la escuela

tú you Quiero

estoy I am (where I am) ¿Dónde está Lola?

voy I go Manuel va a la escuela

va goes (he, she goes) Manuel va a la escuela

quiere wants (he, she wants) Quiero

puedo I can Puedo saltar

puede can (he, she can) Puedo saltar

dice says (he, she says) ¿Dónde está Lola?

también too / also Manuel va a la escuela

muy very Puedo saltar

mucho a lot Me gusta

hoy today Soy y Es

¿qué? what? Me gusta

¿dónde? where? ¿Dónde está Lola?

casa house / home ¿Dónde está Lola?

amigo friend Soy y Es
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Tarjetas 1–8

hola
hi / hello

Hola, soy Manuel.
Hi, I am Manuel.

from Soy y Es

1

sí
yes

¡Sí, me gusta mucho!
Yes, I like it a lot!

from Me gusta

2

no
no / not

Lola no está en la cocina.
Lola is not in the kitchen.

from ¿Dónde está Lola?

3

y
and

Manuel y Lola van al parque.
Manuel and Lola go to the park.

from Me gusta

4

un
a (for a boy word)

Manuel tiene un perro.
Manuel has a dog.

from Manuel tiene un perro

5

una
a (for a girl word)

Lola es una chica.
Lola is a girl.
from Soy y Es

6

es
is (he, she, it is)

Max es un perro bueno.
Max is a good dog.

from Soy y Es

7

soy
I am

Hola, soy Lola.
Hi, I am Lola.
from Soy y Es

8
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Tarjetas 9–16

tengo
I have

Tengo un perro muy bueno.
I have a very good dog.

from Manuel tiene un perro

9

mi
my

Max es mi amigo.
Max is my friend.

from Soy y Es

10

el
the (for a boy word)

El perro se llama Max.
The dog's name is Max.

from Manuel tiene un perro

11

la
the (for a girl word)

La pelota es azul.
The ball is blue.

from Manuel tiene un perro

12

en
in / on

Max tiene su pelota en la boca.
Max has his ball in his mouth.

from Manuel tiene un perro

13

con
with

Lola va con su papá.
Lola goes with her dad.

from Manuel va a la escuela

14

está
is (where someone is)

Lola está debajo de la mesa.
Lola is under the table.
from ¿Dónde está Lola?

15

tiene
has (he, she has)

Max tiene una pelota azul.
Max has a blue ball.

from Manuel tiene un perro

16
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Tarjetas 17–24

hay
there is / there are

Hay un pájaro en el árbol.
There is a bird in the tree.

from Hay

17

me gusta
I like

Me gusta jugar.
I like to play.

from Me gusta

18

quiero
I want

Quiero una galletita.
I want a cookie.

from Quiero

19

aquí
here

¡Aquí estoy!
Here I am!

from ¿Dónde está Lola?

20

los
the (for a group)

Los dos amigos van a la escuela.
The two friends go to school.

from Manuel va a la escuela

21

de
of / from

Me gusta el helado de chocolate.
I like chocolate ice cream.

from Me gusta

22

a
to

Lola va a la escuela.
Lola goes to school.

from Manuel va a la escuela

23

su
his / her

Manuel va con su mamá.
Manuel goes with his mom.
from Manuel va a la escuela

24
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Tarjetas 25–32

tú
you

Sí, quiero jugar contigo.
Yes, I want to play with you.

from Quiero

25

estoy
I am (where I am)

Estoy aquí.
I am here.

from ¿Dónde está Lola?

26

voy
I go

Hoy voy a la escuela.
Today I go to school.

from Manuel va a la escuela

27

va
goes (he, she goes)

Manuel va al parque.
Manuel goes to the park.

from Manuel va a la escuela

28

quiere
wants (he, she wants)

Lola quiere una manzana.
Lola wants an apple.

from Quiero

29

puedo
I can

Puedo saltar.
I can jump.

from Puedo saltar

30

puede
can (he, she can)

Lola puede correr rápido.
Lola can run fast.
from Puedo saltar

31

dice
says (he, she says)

"¡Aquí estoy!" dice Lola.
"Here I am!" says Lola.
from ¿Dónde está Lola?

32
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Tarjetas 33–40

también
too / also

Lola también va al patio.
Lola also goes to the playground.

from Manuel va a la escuela

33

muy
very

Max puede correr muy bien.
Max can run very well.

from Puedo saltar

34

mucho
a lot

Me gusta mucho.
I like it a lot.

from Me gusta

35

hoy
today

Soy feliz hoy.
I am happy today.

from Soy y Es

36

¿qué?
what?

¿Qué te gusta?
What do you like?

from Me gusta

37

¿dónde?
where?

¿Dónde está Lola?
Where is Lola?

from ¿Dónde está Lola?

38

casa
house / home

Manuel está en la casa.
Manuel is in the house.
from ¿Dónde está Lola?

39

amigo
friend

Max es mi amigo.
Max is my friend.

from Soy y Es

40
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